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INTRODUCAO

Tomando como base o Plano Municipal de Saide (PMS) 2018-2021, a Secretaria Municipal de Salde elaborou esta Programacdo Anual de
Saude (PAS) para o ano de 2021, de forma participativa com a colaboracdo do Conselho Municipal de Saude (CMS). A PAS constitui-se em
instrumento de gestdo que demonstra a operacionalizacdo, no respectivo exercicio, das metas expressas no Plano Municipal de Saude, possuindo
como base legal para sua elaboracdo as normas do Ministério da Saude, a Lei de Diretrizes Orcamentarias (LDO) e a Lei Or¢camentaria Anual

(LOA) do respectivo exercicio. Os resultados e a¢des oriundos desta PAS irdo compor os Relatérios Quadrimestrais e Anual de Gestao.



NAZARE DA MATA

SECRETARIA DE SAUDE DE

Nazaré da Mata

QUADRO DE METAS/ ACOES/ INDICADOR/ ORIGEM DOS RECURSOS

1. Fortalecimento da Atencao Bésica

Metas

Acdes

Indicador

Origem dos recursos

Ampliar/Manter cobertura da
Atencdo Basica no municipio;

*solicitar credenciamento de
unidades

N° de UBS’s solicitadas;

Recursos federais e
municipais

*Manter UBS’s ja
implantadas;

N° de UBS’s mantidas;

Recursos federais e
municipais

Qualificar os profissionais da
atencdo basica para realizacdo do
acolhimento/atendimento
humanizado

*Capacitar profissionais da
atencdo basica;

N° de capacitagdes
realizadas;

Recursos federais, estaduais
e municipais;

Implantar a informatizagdo e a
interligacdo em rede dos servigos de
saude

*Adquirir equipamentos de
informatica para atencéo
bésica;

Equipamentos adquiridos

Recursos federais, estaduais
e federais;
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*Capacitar/Atualizar
profissionais para o uso dos
sistemas de informagao;

N° de
capacitacGes/atualizacdes em
sistema de informacao
realizadas;

Recursos federais, estaduais
e municipais;

Manter a estrutura das UBS” s ja

Realizar reformas se

N° de UBS’s mantidas

Recursos federais e

construidas necessérias; municipais
Solicitar construgéo de unidades *Construir novas UBS's; N° de UBS’s construidas Recursos federais e
gue ndo possuem prédio proprio, municipais

conforme disponibilidade de
recursos;

Manter cobertura de satde bucal

*Manter servicos de saude
bucal ja implantados;

N° de ESB mantidos

Recursos federais e
municipais

Aumentar cobertura de satde bucal

Solicitar credenciamentos de

N° de equipes solicitadas

Recursos federais, estaduais

novas ESB’s junto ao MS e municipais;
Implantar/manter academias da Adquirir equipamentos para | N° de academia da saude Recursos federais e
saude as atividades da academia da | implantadas municipais

saude;
Manter academia da saude
implantada

N° de academias da saude
mantidas
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Metas Acdes Indicadores Origem dos recursos
Garantir o acompanhamento *Realizar consultas de NP° de criancas até 02 anos Recursos federais e municipais
do crescimento e puericultura mensalmente; acompanhada;

desenvolvimento da crianca
menor de 2 anos

Garantir cobertura vacinal do
Programa de imunizacéo

Realizar vacinacgéo das criancas
conforme calendario vacinal;

Porcentagem de cobertura
alcancada

Recursos federais, estaduais e
municipais

Incentivar o aleitamento
materno exclusivo nos 06
primeiros meses de vida;

*Realizar orientacdo das maes
sobre a importancia do
aleitamento exclusivo nos
primeiros 06 meses;

Porcentagem de criangas com
aleitamento exclusivo nos seis
primeiros meses

Recursos federais e municipais

Monitorar os indicadores do
Pacto da Atencéo a Saude da
Crianca

Realizar monitoramento
semestralmente;

N° de monitoramentos realizados

Recursos federais, estaduais e
municipais.

Implementar servico de
nutricdo infantil

Realizar orientacdo das maes
sobre a importancia do
aleitamento exclusivo nos
primeiros 06 meses;

N° de orientacdes em grupo
realizadas

Recursos federais, estaduais e
municipais

Disponibilizar atendimento as
criancas com distdrbio alimentar.

Servigos de nutri¢do
disponibilizados

Recursos federais, estaduais e
municipais
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Metas

Acdes

Indicadores

Origem dos recursos

Diminuir a mortalidade por
cancer de colo uterino e de
mama;

Garantir em 100% a realizacéo de
exames de citopatolégico,
colposcopia e mamografia em
mulheres na faixa etaria
preconizada pelo MS;

Porcentagem de mulheres com
citologia oncética,colposcopia e
mamografia realizadas segundo
idade preconizada pelo MS.

Recursos federais, estaduais e
municipais

Implementar o Programa de
Planejamento Familiar em
100% das USF’s .

Realizar grupos educativos dentro
das UBS e USF sobre
planejamento familiar;

Disponibilizar método escolhido
pelo casal para contracepcao;

N° de orientacdes realizadas

Recursos federais, estaduais e
municipais

Capacitar os profissionais da
rede basica para o
acompanhamento integral a
saude da mulher

Promover junto com a SES
capacitacao dos profissionais da
atencdo basica;

N° de capacitagfes em saude da
mulher com profissionais da
atencdo basica realizadas

Recursos federais, estaduais e
municipais
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Reducgé&o da mortalidade
materna

Investigar os 6bitos de mulheres
em idade fértil (10 a 49 anos)

Porcentagem de 6bitos
investigados;

Recursos federais, estaduais e
municipais.

3. Saude do Homem

Metas

Acdes

Indicadores

Origem dos recursos

Implementar assisténcia a
saude do homem

Adequar horérios do atendimento
nas UBS’s, a fim de garantir
acesso a assisténcia em saude;
Realizar campanhas de prevencao
e promocdo a saude do homem.

N° de UBS’s com horarios
adequados

Recursos federais e municipais

Realizar campanhas de salde
com temas relacionados a do
homem

N° de campanhas realizadas

Recursos federais, estaduais e
proprios;

Reduzir mortalidade por
cancer de prostata

*Aumentar oferta de exames de
deteccdo do cancer prostata;

N° de exames ofertados

Recursos federais, estaduais e
préprios;
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Metas

Acles

Indicadores

Fonte dos recursos

Promover a efetivacédo das
acOes descritas na Politica

Nacional de Salde do Idoso

*Incentivar os idosos a adotarem praticas
de vida saudaveis, como: atividades fisicas
e educacdo alimentar;

*Realizar encontros para acolhimento e
orientacdo dos familiares e cuidadores da

populacéo alvo;

% de idosos acompanhados

Recursos federais e

municipais
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Manter rotina de programas *Manter HIPERDIA atualizado; % de idosos acompanhados Recursos federais e
relacionados aos cuidados com | *Facilitar acesso dos idosos aos servicos de municipais

a saude da pessoa idosa salde;

5. Promocéao a saude

Metas

Acdes

Indicadores

Origem dos recursos

Divulgar/ Promover servi¢os de satude do

municipio

*Realizar Feira de Saude no
Municipio

*Articular parcerias com
instituigdes governamentais e

ndo governamentais para

N° de eventos realizados

Recursos federais, estaduais e

municipais;
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desenvolvimento de agdes de
promocao da Salde
*Desenvolver acdes e eventos
de saude de acordo com

calendéario do ano.

Criar/ Implementar Nucleo de Educacao

Permanente

Capacitar profissionais

responsaveis pelo Nucleo.

N° de capacitagdes realizadas

Recursos federais, estaduais e

municipais.

6. Saude Mental

Metas

Indicador

Origem dos recursos
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Implementar servico especifico de satde

mental

Implementar CAPS |

N° de CAPS mantidos

Recursos federais e

municipais

Promover a saude mental, estimular a
autonomia, integracdo social e familiar,
promover e manter a qualidade de vida e da

cidadania.

Realizar e implementar o

Acolhimento, consultas
médicas, oficinas terapéuticas,
psicoterapia, visita domiciliar,
atividades com familiares e
atendimento a portadores de

substancia psicoativas;

N° de atendimentos em saude

mental realizados

Recursos federais e municipais

7. Média e Alta complexidade
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Metas

Acoes

Indicadores

Origem dos recursos

Ampliar e garantir a oferta de
consultas

especializadas a populagdo adscrita

Ampliar/Manter cotas de
exames de mamografia,
ultrassonografia, tomografia,
ressonancia magnética,Raio
X.etc.)

N° de exames realizados

Recursos federais, estaduais e

municipais.

Implantar/Manter o Laboratorio de

Proteses

*Manter Laboratério de

Proteses;

N° de laboratério de proteses

implantados

Recursos federais e municipais

Equipar/ reequipar setor de regulacdo
na secretaria de saude, conforme

disponibilidade de recursos;

Adquirir equipamentos para
setor de regulacéo;
Realizar manutencéo dos

equipamentos ja existentes;

Equipamentos adquiridos

Recursos federais, estaduais e

municipais
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Adquirir equipamentos para unidades
de saude que desenvolvem média
complexidade (SAMU, Posto Aurea de
Andrade Vasconcelos) e Clinica de
Reabilitacdo segundo disponibilidade

de recursos.

*Adquirir equipamentos para
SAMU e Posto Aurea,;
*Realizar manutenc¢édo dos

equipamentos ja existentes;

Equipamentos adquiridos

Recursos federais e municipais

Manter em funcionamento e apoiar 0s
pacientes em tratamento Fora do
Domicilio - TFD

Disponibilizar transporte para
pacientes que realizam
Tratamento Fora de Domicilio,
segundo necessidades;
*Disponibilizar ajuda de custo
para 0s pacientes em
tratamento e acompanhantes do
programa TFD ;

N° de veiculos disponibilizados

Recursos federais e municipais.
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Metas

Acoes

Indicadores

Origem dos recursos

Garantir aquisicao de 100% dos

medicamentos basicos para toda populacéo.

Disponibilizar medicamentos
basicos nas Unidades de Saude

da Familia;

Medicamentos basicos

disponibilizados

Recursos federais e municipais

Garantir aquisi¢ao de 100% dos
medicamentos estratégicos para toda

populacéo.

Disponibilizar medicamentos
estratégicos no Centro de

Abastecimento Farmacéutico.

Medicamentos estratégicos

disponibilizados

Recursos federais e municipais

Garantir aquisi¢ao de 100% dos
medicamentos de controle especial para

toda populacéo.

Disponibilizar medicamentos
de controle especial no Centro
de Abastecimento

Farmacéutico.

Medicamentos de controle

especial disponibilizados

Recursos federais e municipais

Garantir através da SES acesso a populagao

aos medicamentos de média e alta

Facilitar acesso a populacéo

aos medicamentos

% de usuarios satisfeitos

Recursos federais, estaduais e

municipais.
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complexidade, estratégicos, endemias e

salde mental.

disponibilizados atraves da
SES.

Promover ac¢des de incentivo ao uso racional
de medicamentos, de acordo com as

diretrizes nacionais.

Promover  encontros  com
grupos de usuérios de uso
crébnico de medicamentos e/ou
com dificuldades no manejo

diario dos medicamentos.

N° de palestras sobre o tema

realizadas.

Recursos federais e municipais.
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9. Vigilancia em Saude

Metas Acdes Indicadores Origem dos recursos
Manter/Implementar Ag¢des da *Adquirir equipamentos e insumos necessarios Acdes mantidas Recursos federais,
Vigilancia Sanitaria, Epidemioldgica | ao desenvolvimento das acdes de Vigilancia estaduais e municipais.
e Ambiental Epidemiologica, Sanitaria e Ambiental,

conforme disponibilidade de recursos;

Reduzir incidéncia de arboviroses Realizar Campanhas de combate as arboviroses | % de incidéncia de Recursos federais,
(Dengue, Zika e Chikungunya); arboviroses / % de estaduais e municipais.
*Capacitar Agentes de Endemias; incidéncia de arboviroses
*Divulgar o plano de contingéncia entre 0s do ano anterior

profissionais de saude, comunidade e meios de
comunicacoes.
*Realizar busca ativa para identificar suspeitos

com sinais e sintomas compativeis com o agravo.
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*Reorganizar o servico de prevencao, controle

guimicos em Ponto Estratégicos e Imdveis

Manter sistemas de vigilancia

epidemioldgica alimentados;

*Manter mensalmente a alimentacao do banco de
dados dos Sistemas de Informacéo da Vigilancia
Epidemiologica (SIM, SINAN e SINASC).

Sistema alimentados

Recursos federais,

estaduais e municipais.

Realizar controle de zoonoses

*Realizar ag0es de combate a Leishmaniose.
*Realizar campanha anti-rabica anual.

*Realizar acfes de combate a Schitosoma
Mansoni;

*Disponibilizar exames de deteccdo de zoonoses
de competéncia municipal;

*Realizar capacitagdo em zoonoses aos

profissionais de vigilancia;

% de incidéncia de
leishmaniose/ %
incidéncia do ano
anterior

N° de campanhas de
antirrabica

% de incidéncia de
infectados por

Schitosoma mansoni/ %

Recursos federais,

estaduais e municipais.
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incidéncia de infectados
por Schitosoma mansoni

do ano anterior

Implementar a¢des de combate as

Doencas Sexualmente transmissiveis

*Garantir em 100% o acesso da populagdo aos
testes de HIV / HTLV e Sifilis
*Garantir junto a Secretaria Estadual de Saude

100% do abastecimento de preservativos;

N° de testes rapidos

realizados

Recursos federais,

estaduais e municipais.

Implementar servigo de combate a

tuberculose

*Implementar em 100% o Programa de Controle
da Tuberculose;

*Detectar novos casos de Tuberculose;

*Curar casos diagnosticados de Tuberculose;
*Reduzir anualmente em 10% o abandono de

tratamento da Tuberculose;

N° de casos novos
detectados
N° de casos novos

curados

Recursos federais,

estaduais e municipais.

Implementar servigo de combate a

Hanseniase

*Implementar em 100% o Programa de Controle

e Eliminagdo da Hanseniase;

N° de casos novos

detectados

Recursos federais,

estaduais e municipais
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*Diagnosticar anualmente 0s casos novos N° de casos novos
esperados de Hanseniase ; curados

*Reduzir anualmente em 10% o abandono da
Hanseniase;

*Curar anualmente casos diagnosticados e tratar

conforme esquema preconizado pelo MS

10. Fortalecimento da Gestdo em Saude e Controle Social

Metas Acodes Indicadores Origem dos recursos
Reestruturar o organograma da Rever anualmente o organograma da Organograma atualizado | Recursos municipais
Secretaria secretaria municipal de saude

Municipal de Saude

Qualificar os trabalhadores de saude Qualificar os trabalhadores de saude , a | N° de qualificagbes | Recursos federais,
fim de atualizar segundo as demandas das | realizadas estaduais e municipais

politicas de saude
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Monitorar os indicadores da Saude

Monitorar os indicadores de salde

trimestralmente;

N° de monitoramentos

realizados

Recursos municipais

Estruturacdo da rede municipal de
informacao e informatica em salude, em

consonancia com as diretrizes nacionais

*Manter atualizado o cadastro de
estabelecimentos e de profissionais de
salde

— CNES;

*Qualificar técnicos da rede de saude
sobre 0s

sistemas de informacdo em saude;
*Disponibilizar cartdo do SUS de forma

imediata;

CNES atualizado

mensalmente.

Recursos municipais

Promover melhoria nas condigdes de

trabalho dos profissionais de satude

*Garantir pagamento de salarios dentro
do prazo estabelecido por lei;
*Elaborar Plano de Cargos e Carreiras

dos Profissionais da Saude;

N° de pagamentos em dia

Recursos federais,

estaduais e municipais
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Implementar gestdo financeira em saude

*Investir o minimo de 15% dos recursos
préprios em salde de acordo coma LC
141/2012;

*Manter funcionando a Gestéo

Financeira do Fundo Municipal de Salde

% de investimento em

salide

Recursos municipais

Implementar controle social

*Adquirir equipamentos necessarios ao
funcionamento do conselho de salde;
*Garantir participacdo do conselho de
salide municipal em reuniGes e
capacitacGes fora do municipio;
*Disponibilizar instrumentos de
identificagdo dos conselheiros de saude;
*Intensificar participagdo do controle
social nos eventos da saude;

*Garantir as condic@es logisticas
necessarias as atividades do conselho de
salide

N° de reunides realizadas

Recursos municipais
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11. Investimento

Metas

Acles

Indicadores

Origem dos recursos
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Implementar estrutura fisica das

unidades de salde

* Reformar Unidades Béasicas
de Salde;
*Construir academia da

salide

UBS construidas e /ou
reformadas
Academias da Saude

construidas e/ou reformadas

Recursos federais e

municipais

Equipar/ reequipar equipamentos da

atencéo basica e especializada

*Adquirir equipamentos pra
atencdo especializada;
*Adquirir equipamentos para

atencdo basica;

Equipamentos adquiridos

Recursos federais, estaduais e

municipais

Otimizar o transporte dos usuarios de

saude no municipio*

*Adquirir veiculos para
transporte de profissionais e

de pacientes;

Veiculos adquiridos

Recursos federais, estaduais e

municipais

12. Combate a COVID-19
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Executar acdes e estratégias de prevencao, vigilancia e resposta a serem executadas pela Secretaria de Satde de Nazaré da Mata-PE, em
resposta a detec¢do local de caso(s) suspeito(s) de Infeccdo Humana pelo novo Coronavirus
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Metas Acodes Indicadores Origem dos recursos
Detectar, identificar | -sensibilizar profissionais da salde | casos Recursos federais,
(diagnostico) e gerenciar | para deteccao precoce de suspeitos de | diagnosticados/ estaduais e municipais

(isolamento e cuidado) oportuno
do caso(s) suspeito(s) de forma a
interromper ou limitar a

transmissao humano a humano

infectados pela Covid-19;

-gerenciar casos de suspeitos ou
confirmados em isolamento;

-ampliar rede de informagdes sobre a

Covid-19 no municipio;

casos acompanhados

Notificar, investigar e monitorar
provaveis casos suspeitos para o
novo coronavirus (COVID-19),
conforme a definigéo

estabelecida pelo MS

-notificar casos suspeitos da Covid-
19;
-manter monitorados casos suspeitos

em isolamento domiciliar;

Percentagem
suspeitos

monitorados

de

Recursos federais,

estaduais e municipais
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-investigar contactantes de casos

confirmados da Covid-19.

Elaborar e divulgar Boletins
Epidemioldgicos para

atualizacdo das informagdes

divulgar diariamente boletim

atualizado de casos da Covid-19

Numero de boletins
epidemiologicos

publicados

Recursos federais,

estaduais e municipais

Monitorar os casos de Sindrome
(SG) e
Aguda

sistemas de

Gripal Sindrome

Respiratoria Grave
(SRAQG),

informacéo,

nos
para  permitir
avaliacdo de risco e apoiar a

tomada de decisdo

monitorar diariamente casos de

sindrome  gripal e  sindrome

respiratdria aguda grave

NUmero de casos de
individuos com SG e
SRAG monitorados

Recursos federais,

estaduais e municipais

Promover a reorganizacdo da
rede de atencdo municipal para o
usuarios,

atendimento aos

priorizando e assegurando a

-adquirir equipamentos necessarios
para melhoria do atendimento a
pessoas suspeitas e confirmadas da

Covid-19;

Percentagem de
unidades

reorganizada

Recursos federais,

estaduais e municipais
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assisténcias aos grupos

prioritarios, mantendo as
medidas de controle e de
protecdo dos profissionais da

saude

-adequar a rotina da assisténcia em
salde a pessoas pertencentes aos
grupos de risco;
-adequar a rotina da assisténcia em
salde a pessoas pertencentes aos
grupos de risco;

Intensificar a rede de urgéncia e
emergéncia, para os transportes
oportunos e adequados dos casos

suspeita

-Ampliar nidmero de veiculos para
transporte de pacientes

-Promover agdes integradas entres as
secretarias, servicos, instituicoes do
municipio;

-Manter servigcos de urgéncia e
emergéncia municipais;

-Adquirir insumos necessarios para
dos

disponibilidade servicos de

urgéncia e emergéncia;

Rede de

implementada

urgéncia

Recursos federais,

estaduais e municipais




NAZARE DA MATA

SECRETARIA DE SAUDE DE

Nazaré da Mata

-adquirir Equipamentos de protecdo

individual para profissionais da

saude;

Adquirir  Equipamentos  de

protecédo individual para

profissionais da saude

Estabelecer e apoiar 0 uso de
Equipamentos de Protecao
Individual para os profissionais do
SUS de acordo com o protocolo de
manejo clinico para a infeccéo
humana pelo novo coronavirus
(COVID-19), conforme
recomendacdo da ANVISA.

Percentagem de
profissionais em uso

de EPIs adequados.

Recursos federais,

estaduais e municipais

Definir estratégias para

publicidade e informacdo a
populacio e a imprensa
relacionada ao  coronavirus
(COVID-19), e as

adotadas

medidas

Ampliar a rede de informagéo no
municipio através de radios, midias e
sites oficiais da Secretaria Municipal
de Saude e Prefeitura Municipal de
Nazaré da Mata

NUumero de acles

publicadas

Recursos federais,

estaduais e municipais
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2

SECRETARIA DE SAUDE DE

Nazaré da Mata

Instalar o Comité Municipal de
Resposta Rapida ao Coronavirus
(CMRR COVID19) de Nazaré
da Mata

Instalar Comite Municipal de
Resposta Rapida ao Coronavirus

NUmero de comités

instaurados

Recursos federais,

estaduais e municipais

Promover agbes integradas
entres as secretarias, Servigos,

instituicdes do municipio

Articular agdes de combate ao
Coronavirus com outras secretarias
municipais e instituigdes do
municipio

NUumero de acdes
integradas em
parceria com outras

secretarias

Recursos federais,

estaduais e municipais

Elaborar junto as areas técnicas

Elaborar e divulgar materiais
informativos sobre 0 novo

NuUmero de materiais

Recursos federais,

materiais . informativos estaduais e municipais
Coronavirus
informativos/educativos sobre o produzidos
novo Coronavirus
Sensibilizar a rede de servigcos | Promover reunides com setores de Percentual de | Recursos federais,
. L . Servigos essenciais para organizagao . . L
assistenciais publicos e privados Servicos estaduais e municipais

sobre o cenario epidemioldgico

da rede de assisténcia a saude

sensibilizados




NAZARE DA MATA

78 N ‘\969

2

SECRETARIA DE SAUDE DE

Nazaré da Mata

da infeccdo humana pelo novo
coronavirus (COVID-19)

Promover reunifes com setores

de servicos essenciais para

organizacdo da rede de

assisténcia a saude

Promover reunifes com setores de
Servigos essenciais para organizacao
da rede de assisténcia a saude

NUmero de acdes
realizadas em
articulagio com a

GERES

Recursos federais,

estaduais e municipais

Articular junto as areas da Il | Articular junto a Il GERES acGes de | Numero de | Recursos federais,
A . . combate ao novo Coronavirus ~ . L

Geréncia Regional de Saude apresentacoes estaduais e municipais

Salde, SES/PE e outros 6rgéos o realizadas

desenvolvimento das acdes e

atividades realizadas

Apresentar a situacdo | Divulgar e debater situacédo Numero de | Recursos federais,
. . . epidemioldgica nas reunides de ~ : L

epidemioldgica nas reunides do P 10 apresentacoes estaduais e municipais

articulacdao de combate ao novo
conselho e do Comité Municipal | Coronavirus realizadas

de Monitoramento de

Emergéncias (CME
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Nazaré da Mata

Realizar vacinagdo conforme
disponibilidade de

imunobioldgicos

Aplicar doses de imunobioldgicos
recebidos, conforme fases de
vacinacao preconizadas pelo MS

NUumero de doses

aplicadas

Recursos federais,

estaduais e municipais.




